
读者李先生来信提醒：当前，随
着消防安全知识的普及，多数公众
已经具备了一些应对火灾的基本常
识，但有三个防火自救误区需了解。

第一，如果家里的电器着火了，
不要试图用棉被覆盖电器，也不要
用水浇。因为棉被覆盖上去，如果
不能完全贴紧并遮住电器，等于给
电器一个可燃物；用水浇更不明智，
等于变相将电流引导到自己身上。
正确的做法是马上拔掉电源插头，
并把周围的东西挪开，防止火势扩
散。如果火已经烧了一会儿，应马
上离开，因为电器随时可能爆炸。

第二，如果在楼道里逃生时，遇
到前方是关着的门，千万不能立即
将门打开，否则，如果门背面是烈火
的话，遇到充足的氧气，烈火就有可
能很快把你烧着。应该先小心的碰
一下门把手或门，如果过烫则不要
打开；如果微热，可慢慢将门打开；
打开过程中，如果通过门缝看到对
面是火红的亮光，应立即关上门，找
其他逃生通道。

第三，如果看到有人身上着火
了，不要试图用水浇或者用棉被覆
盖。由于人的皮下都有脂肪，如果脂
肪在燃烧的同时遇到水，会马上发生
爆裂；如果用棉被覆盖，火即便扑灭
了，当揭开棉被的同时，皮肤也会被
一起撕下。因此如果手边没有灭火
器，应指导着火者在地上打滚，用隔
绝空气的方法将火扑灭；如果用灭
火器灭火，只能选择干粉灭火器。

谨防三个防火自救误区

11月10日，永平县公安局将近期追回的27辆被盗摩托车发还失主，并向群众宣传摩托车防盗抢常识。
自开展打击盗抢摩托车专项行动以来，永平县公安局共破获盗抢摩托车案67起，抓获犯罪嫌疑人23名，追回被盗摩

托车47辆，为群众挽回经济损失20余万元。 ［通讯员 李 雪 摄］
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􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁􀤁绿 色
照 明

目前，LED灯作为一种新的绿色照明
灯，也在试推广过程中，但其技术尚不成
熟，其发光效率、色温与高压钠灯、高频无
极灯比还有很大差距，作为装饰性照明及
部分环境照明用倒没有什么问题，但因技
术问题，目前还不宜做主干道道路照明。
现就将高频无极灯与 LED 灯这两种新光
源进行一下比较：

光效 高频无极灯光效大于 60Lm/
w，而LED灯光效在 30Lm/w左右。所以，
同样的 120w，高频无极灯亮度比 LED 高
2—4倍。

光衰 高频无极灯使用 60000小时的
时候，其流明维持率可保持 70％以上，而
LED灯由于光衰难于控制，有些只使用了
不到 1000 小时的时候其流明已下降了
50％以上。

视觉效果 高频无极灯的色温为

2700k－6500k，各种颜色可以定制，显色指
数可达到 80，高频无闪烁，比其它光源看
起来更逼真，而 120w 的 LED 是由众多小
瓦数 LED 封装而成，为多点光源，所以在
LED灯下，画面暗淡，色彩偏离，叠影重重，
光污染突出，容易引起视觉疲劳，甚至会引
发交通安全问题。

寿命 高频无极灯因无灯丝和电极，
寿命超长，≥60000小时，环境适应能力强，
温度-25℃—50℃之间，电源在 100V－
265V之间，且抗震性强，一般寿命可以达
到 100000小时以上；LED灯寿命号称也是
100000小时，但由于封装、设计、组装等问
题，特别是散热问题无法得到有效解决，实
际寿命大大缩短，很多使用不到 1000小时
就发生故障了，特别是组合为大功率的灯
时，LED灯性能随着使用时间加长而严重
恶化，恶化程度受环境温度、工作电流、电

压突降等影响。为了使LED灯更亮，只能
提高驱动电流，导致了发热过快，使得照明
亮度下降，甚至烧毁。

从电光源发展的历史看，高频无极灯与
LED灯同属第四代电光源，前者属弧光放
电，后者为固体发光。将高频无极灯与LED
灯的性能和指标作一个比较，我们不难发现，
其实两种光源在应用领域上各有偏重。LED
灯目前主要用于景观装饰、字幕广告等照明，
单体功率小；而高频无极灯主要以工作场所
和户外公共照明为主，单体功率大。

综合上述的比较，我们可以得出结论：
在公共照明光源的改造过程中，高频无极
灯比LED灯更适合作为公共照明的光源。

（未完待续，请继续关
注本报“绿色照明”专栏。无
极 灯 客 服 热 线 ：
13887286558）

无极灯更适合作为公共照明光源
——高频无极灯与LED灯的比较

□ 罗之珠

在即将来临的广州车展上，东风 Honda 将携包
括高端运动型轿车思铂睿（SPIRIOR）在内的全部
四款车型隆重登场，车迷朋友们将可以在现场一次
饱览炫速红、炫影蓝、钛金银三种颜色的思铂睿
（SPIRIOR）实车。另据了解，在此次广州车展上东
风Honda还将发布重要信息，值得期待。

东风Honda从 2003年 7月成立至今已 6年有余，
从最初的一款车型到如今的四足鼎力，一路走来，东
风 Honda 并没有选择盲目扩张和一味求大，一直将

“ 做 强 ”放 在 首 位 ，如 今 ，旗 下 四 款 车 型 思 铂 睿
(SPIRIOR)、CR-V、CIVIC (新思域)、以及新思域混
合动力，都已成为各自细分市场的领军车型。

今年1至10月，东风Honda累计销量达到168649
辆，全面超过去年164216辆的销量，实现全年目标已
无悬念。这其中 9 月 5 日才超凡上市的思铂睿
（SPIRIOR）给东风 Honda 注入了新鲜的血液，上市
两月实现销售6939辆，“小市场，大份额”的设想正逐
步实现。而CR-V则依然王者无敌，1到10月实现销
售86868辆，持续占据SUV销量榜榜首位置。

东风Honda在实现企业不断发展的同时，始终把
回报社会、履行企业的社会责任放在重要位置。今年

8月 31日，由东风本田汽车有限公司、东风Honda经
销商、供应商、东风设计研究院有限公司等多方捐建
的能容纳1200名学生的茂县东风本田励志小学成为
捐建学校中首批开学的小学。

此外，从绿色工厂建设到清洁三亚海滩的环保之
行，从内蒙古沙地植树到携手车主赴港“清洁海洋”的
环保之旅，从 2007年至今已连续三年成为北京国际
马拉松赛的黄金赞助商和唯一的汽车赞助商……东
风Honda怀着“给孩子们留下一片蓝天”的理想，以企
业全价值链的力量，诚恳地关注人类生存环境的保
护，正逐渐成为社会期待存在的企业。

基于以上这些成绩，成立六年有余的东风Honda
正在不断加
强企业建设，
在此次广州
车 展 上 ，东
风 Honda 将
有重要信息
发 布 ，让 我
们一起拭目
以待。

“炫色”思铂睿齐现广州车展

本报讯（记者 赵子忠 通讯员 贾
云） 刑满释放人员董某某、田某不思悔
改，为“弄点钱花”竟绑架一名小学生勒
索 8 万元钱。近日，董某某、田某被大
理市人民法院以绑架罪分别判处有期
徒刑 5 年零 6 个月，并各处罚金人民币
1000元。

今年 4 月 30 日中午 1 时许，被告人

董某某、田某伙同未成年人杨某、陈某以
“有人找”为由，将从下关美登桥上通过
的小学生林某骗至桥下，索要财物未果
后又将其带至下关上村弥陀寺附近的山
上。董某某从林某口中获得其叔叔的电
话号码及车牌号后，由田某打电话向林
某的叔叔索要赎金8万元。后因怀疑林
某的叔叔报警，两名被告人多次更改赎
金交付地点而不敢去取赎金，最终被迫
将林某放走。

法院审理认为，被告人董某某、田某
以勒索财物为目的，劫持他人为人质，已
构成绑架罪，且两人均刑满释放不久属
于累犯（董某某因犯寻衅滋事罪于 2008
年被判刑、田某因犯抢劫罪于2006年被
判刑），应予以重处，但因未对受害人林
某构成伤害，犯罪情节较轻，遂依法作出
以上判决。

本报讯（记者 黑毅鹤 通讯员 刘
跃昌 邓永刚） 今年，大理市将辖区内
的北区综合市场、泰兴市场等15个市场
列为“先进平安市场”创建对象，加强社
会治安综合治理，营造公平、公正、和谐
的市场环境。

据大理市工商局相关负责人介
绍，大理市目前有 60 家各类市场，为
维护市场秩序和社会稳定，今年起将
大理建材市场、大理庆丰汽车配件
城、大理市珠海商品综合市场、大理
市紫云市场、大理泰兴集贸市场、大

理市金星家具市场、大理市北区综合
市场、下关新桥农贸市场、下关紫河
市场、闽南建材家具市场、大理市龙
溪市场、大理市水果批发市场、大理
市凤中市场、大理古城集贸市场、大
理废旧机动车交易市场等 15 个市场
列为“先进平安市场”创建对象。根
据创建要求，大理市工商局于 6 月 12
日与 15 个市场签订了《先进平安市场
创建工作目标责任书》，要求市场主
办 单 位 和 经 营 户 及 单 位 内 部 员 工
（部、室）层层签责，健全市场内部保

卫机构，完善各项安全管理，特别是
“四防四无”（四防指防拐卖、防盗窃、
防抢劫、防隐患；四无指无涉毒、无赌
博、无暴力、无纠纷）安全措施，依法经
营，严禁伪劣商品及过期、变质食品
进入市场，为消费者做好服务。

11 月 10 日上午，记者在北区综合
市场看到，该市场 4个入口附近的墙壁
上均粘贴了“金贵银贵生命最贵、千好
万好平安最好”、“人人参与争创先进
平安市场”等内容的宣传标语，市场保
安室附近的宣传栏上还粘贴了《夜间

烧烤管理十不准十提倡》和《大理市北
区综合市场诚信经营承诺书》。

“做好安全宣传、加强治安管理是
我们争创‘先进平安市场’活动的工作
之一！”北区综合市场办公室主任杨锡
志告诉记者，根据大理市相关部门的
要求，北区综合市场制作了安全宣传
标语、布标，加大安全宣传力度，并与
市场内各室、部、组及商铺、店面承租
人签订了《创建“先进平安市场”责任
书》，要求各室、部、组明确责任，做好
安全检查，消除市场内火灾隐患和安

全事故隐患；要求商铺、店面承租人遵
纪守法、文明经商、邻里融洽、严防事
故，做好“四防四无”。为确保消防安
全和市场秩序，北区综合市场购置了
32个灭火器，每隔三家铺面，墙壁上就
设置一个消防灭火器；市场保安分白
班和夜班 24 小时轮流值班，交接班时
还要提交详细的交接记录。

据了解，目前大理市“先进平安市
场”创建工作进展顺利，市工商局将于
本月中旬对15个市场进行考核验收，对
达标单位予以命名。

防拐卖 防盗窃 防抢劫 防隐患 无涉毒 无赌博 无暴力 无纠纷

大理市创建“先进平安市场”

绑架学生勒索8万
两累犯领刑5年半
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