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□ 袁 元

从嘉兴南湖到北京天安门、从井冈
山到延安，随着中国共产党成立90周年
纪念、辛亥革命 100周年纪念等重要时
间节点的日益临近，各种不同风格、不同
主题的红色旅游线路正在进一步升温。

经过 7年的发展，红色旅游市场活
跃，已成为我国旅游业新的增长点，体
现出其政治工程、文化工程、富民工程、
民心工程的综合带动作用。目前，着眼
于 2011—2015 年的第二期红色旅游发
展规划纲要编制工作已经完成，红色旅
游将迈入新的发展阶段。

预计到2015年，全国红色旅游年出
行人数将突破8亿人次、年均增长15%，

占国内旅游总人次的比重提高至四分
之一；综合收入有望突破 2000亿元，年
均增长 10%；累计新增直接就业 50 万
人、间接就业 200万人。红色旅游的市
场空间将大幅提升，继续保持健康向
上、可持续的发展态势。

未来五年，以全国爱国主义教育示
范基地为重点，将进一步充实完善

《2004—2010年全国红色旅游发展规划
纲要》确立的 100余个红色旅游经典景
区，同时再重点建设130个内涵丰富、品
牌突出、特色鲜明、具有一定规模和较
高管理服务水准的红色旅游经典景区，
形成全面反映自 1840 年以来 4 个历史
时期的红色旅游经典景区体系。同时，
红色旅游经典景区基础设施建设和相

关配套也将随之完善，以改善景区综合
环境，提高接待能力。

红色旅游的社会效益和教育功能
也将进一步凸显。国家在中央基本建
设投资中将继续设立红色旅游中央预
算内专项资金，加大对规划内中西部地
区和东部革命老区红色旅游经典景区
基础设施建设的支持力度。各类红色
旅游景区（点）将对大中小学生免费开
放。对红色旅游景区（点）内纳入免费
开放的博物馆、纪念馆，各级财政部门
要将免费开放的相关经费纳入财政预
算，予以保障。

全国红色旅游两期规划纲要专家
组组长、北京交通大学教授、中国旅游
研究院原副院长石培华接受新华社记

者采访时说，着眼2004—2010年的第一
期规划重在遗址性保护，而此次则扩大
了保护范围，强调在加大保护力度的同
时也需创新展示的手段，以更为先进的
技术手段，增强红色旅游的互动感、参
与性。例如，对革命文物保护和利用，
既要按照妥善保护、科学利用原则，加
强对重要文物、遗址遗迹、纪念地、名人
故居、历史文献的修复和保护，推进红
色历史文化资源的数字化保护和有效
传承；更需重视革命文物和文献资料的
发掘、整理、研究和利用工作，不断拓展
和深化红色旅游思想文化内涵。并通
过宣讲和展陈方式的创新，增强其知识
性、趣味性和感染力。

作为一种新型主题性旅游形式，红

色旅游的最大魅力与吸引力在于对其
内涵充分、深入的挖掘。石培华介绍，
在第一期规划中首次对红色旅游的概
念、内涵作出定义，新的五年规划则对
其时间线进行了拓展。一方面将新中
国成立以来，特别是改革开放以来所形
成的纪念地、标志物及其所承载的红色
历史、红色精神划归进红色旅游范畴，
增强了红色旅游的时代性；另一方面，
将自 1840年以来，不同历史时期的、以
爱国主义和革命传统精神为主题的、具
有代表性的重大事件和重要人物的历
史文化遗存纳入了红色旅游发展范围，
从而体现出历史传承性，更好地展示一
百多年来中国如何从贫弱、落后走向民
族解放、富强、兴盛的历史进程。

走红色线路 看红色经典 红色旅游渐入佳境

位于宾川县排营至沙址主线上的洗心桥景观。全长104.55公里，预算总投资14.6亿元的鸡足山旅游公路顺利推
进。目前，该项目已完成工程量的95％。为把鸡足山旅游公路打造成为真正的以佛教文化为主的景观大道、旅游干
线，在公路建设设计上加入了许多独创性的景观设置（包括交叉点的景观、公路沿线绿化、观景台设置），开发集购
物、休闲、餐饮、娱乐为一体的服务区，为游客提供服务。 ［本报记者 陈 耀 摄］

□ 张丽珍

怒江，去过两次，每一次都让我的心
灵产生由衷的震撼。

大江大山气势逼人地向我袭来，那种
美，骇世惊俗，那种雄峻咄咄逼人，那高黎
贡山上的千年古松，万年栗木苍老出了绿
白色的胡须，那河谷中金黄的稻田，绿树
拥翠的农舍，牧人，马匹，犬吠，鸡鸣，真有
一种超凡脱俗，世外桃源的美。

丙中洛，扎木桶，那溪水流畅下的村
庄，那雪山拥抱下的子民，那山花簇拥着
的美丽少女，那绿树掩映下的木楞房，那
香香的锣锅饭，那嫩嫩的土鸡，那诱人的
火腿肉，那鲜美的白菜汤，每一个景都那
么的醉人，每一道食品都那么让人留恋，
丙中洛、扎木桶的夜色，在高阔、辽远的
星空下一轮明月高悬，雪山、农舍、河流
在星空下显出一种朦胧、洁净之美。傈
僳族少男少女在星空下用高亢、嘹亮、柔
美、婉转的歌喉对起了美丽的情歌，想必
他们的爱情一定也美得超凡脱俗吧？能

在这一片神奇、美丽、壮阔的土地上生
活，相依相恋，厮守终身，真是一种大平
淡中的大幸福！

怒江、澜沧江、独龙江、高黎贡山、喀
巴雪山……

一列列高山拥抱着的大江大河，让人
讶异：这世界上居然有这么壮阔的雄峻的
美景，那美丽的大树杜鹃红得胜血，那淡
粉的马樱花亮丽得像二八少女，那绿得盈
人的古松古栗碧绿得似玉，那苍老的蕨菜
美得平淡……丰富的植被、繁多的树木，
构成了一个美丽的大花园、药材的宝库，
落差巨大的水，形成了天然的能源。独龙
江的美静静地展现在我眼前，那淡雾环绕
下的翠翠的远山，那朦朦胧胧的碧绿诱人
的独龙江江水，千亿年地美丽着、壮观着、
静谧着，不为人知，不为人晓，去到独龙
江，我领会了什么是寂寞之美、壮阔之美、
未经尘世污染之美。这是美中的极致，是
天然去雕饰之美。做人能达到大彻、大
悟、大平静，不计较尘世中的任何得失，这
真是一种美景盛况呢。

怒 江 行

近年来，弥渡县在发展地方旅游业中，大打花灯文化牌，花灯歌舞成为吸引外
地游客的一大品牌亮点。游小河淌水，看弥渡花灯，成了人们到弥渡旅游观光的一
大乐趣。图为该县老年文体艺术团在为游客表演花灯“十大姐”。

［记者 朱 册 摄］

春天到来，大理古城杨柳依依，各种花卉开放，多条街道流水潺潺，景色十分优
美。图为红龙井上段的春天景色。 ［记者 赵锐明 摄］

□ 刘玉雯

带孩子外出旅游时, 你可以参考以
下小窍门，也许可以帮助你减轻负担

带个小笔记本。专门给孩子用，这样
当他坐不住时可以让他涂鸦。还可以把沿
途的风景明信片、菜单、门票、宣传单都可
按照行程剪贴在本里，这将是他一笔很重
要的财富，他就可以拿它向小伙伴炫耀了。

准备几本卡通书。当孩子沉醉在卡
通情节中时，你就可以忙里偷闲了。

准备点孩子爱吃的零食。带些小点
心、饼干、蜜饯、口香糖等在路上吃，当孩
子不耐烦时可以暂时让他平静一会儿，
还可以充饥。

让孩子多参加活动。让孩子有机会
去下榻旅馆附近的公园、游乐场所，当孩
子尽情跑跳、吵闹后，你需要安静时,他
就没有力气烦你了。

意外的惊喜 可以准备几个小惊喜，
像小玩具、小游戏、糖果等，让孩子有所
期盼，以增加旅行的乐趣。

带孩子外出旅游小窍门

□ 叶华荫

辣子鸡不是最早出道永平的菜
肴，它的老家在山城重庆的歌乐山。
多年前，它的一个支系突然千里奔袭，
来到我的家乡永平落户。

俗话说“一方水土养一方人”，辣
子鸡既是众多永平美食中的晚辈，自
然要在烹制及口味上有所变化，方能
适应新的环境，展示独特魅力。有店
家却错把“四川人不怕辣，湖南人辣不
怕，云南人怕不辣”的民谣当了真理，
在用辣上无所不用其极，一只锅里覆
满尖椒、冲天辣、小米辣等大大小小，
或干或鲜，或红或绿的各种辣椒，弄得
只见辣椒不见肉，火爆如炸药，任谁都

难以下咽，结果只好怀揣“永平人不会
吃辣子鸡”的结论，关门大吉了事。

不想，在山坳里开店的一对老夫妻
却悟透了个中道理，辣子鸡的招牌越扛
越亮、越做越响，逐渐成为永平辣子鸡
的代表，名扬四方，食客络绎不绝。

这家没有任何招牌的小店，坐落
在永平县城东面 320 国道边，离城 15
公里的龙家弯。店里辣子鸡的烹制用
料特别讲究，主料选用本地山乡绿野
自由放养的土仔公鸡现宰现烹，以保
持鲜嫩肥美；辅料非当地河畔溪涧出
产之干红辣椒、花椒、草果等优质食材
不用。

具体的烹制方法是将宰杀好的鸡
斩切成 2厘米见方的块状，淋上料酒、

酱油，撒上适量食盐拌匀，腌制 20 分
钟左右，然后将鸡块倒入事先置好的
一口热油锅中炸一下，当肉表变色，
即用漏勺将其捞入盆中。此时，另一
口锅里的油已烧至五六成热，赶快下
两只草果、两大把干红椒节、一把花
椒果，再拍一块生姜入内，炸至色变，
即放入鸡块猛火翻炒，稍顷即可出
锅。这样烹制的辣子鸡，香气四溢，
色鲜味美，麻辣酥嫩，诱人食欲。于
是，不胜酒力的我，那天硬是被一盆
魅力无穷的辣子鸡撩拨得频频举杯，
直至微醺。

嚼一块鸡肉，喝一口苦荞酒，再夹
一箸煮山青菜或泡卷心白入口，便有
了天地悠悠、飘飘欲仙之感……

在 永 平 吃 辣 子 鸡

□ 赵大春

近日，云南省丽江市政府分别与
国内主要门户网站和旅行商签订了战
略合作协议，将携手打造丽江“国际精
品旅游胜地”。

丽江市委书记王君正称，丽江依托
得天独厚的旅游资源，探索实践出了一
条具有丽江特色的旅游产业发展道路，
在国内外赢得了较高的知名度和美誉
度，当前丽江旅游发展面临新一轮大开
发、大开放、大发展的难得机遇，加强与

国内外各大媒体、网站和旅行商的合作
力度，大力开拓海外旅游市场，对丽江
旅游产业发展具有十分重要的意义。

根据丽江市政府与新华网、人民
网、新浪网等国内主要门户网站签订
的《丽江旅游网络宣传和营销战略合
作协议》，丽江将与各门户网站结成丽
江旅游宣传和营销战略合作伙伴关
系，长期合作，各大网站将借助自身的
品牌影响力和网络技术优势，对丽江
城市形象、民族文化、旅游资源和旅游
产业进行广泛宣传。

在丽江市政府与中国旅行社、上
海春秋国际旅行社和海航旅业集团等
国内主要旅行商签订的《丽江旅游市
场开发战略合作协议》规定，各旅行商
将从品牌推广、产品研发、营销服务等
方面助推丽江旅游产业发展。

王君正表示，多年来，丽江旅游产
业发展取得了巨大的成就，未来丽江
旅游发展将继续坚持“以自然为本、以
特色为根、以文化为灵魂、以市场需求
为导向”的原则，把丽江建设成为国内
外著名的“国际精品旅游胜地”。

丽江携手网站旅行商打造“国际精品旅游胜地”

□ 施新弟

洱源雕梅是用优质果梅精制而成
的洱源白族以自己的智慧独创出有较
高食用价值的又一特色风味食品。

洱源种植、加工果梅历史悠久，同
时盛产梨、李、杏、木瓜等各种水果，素
有“水果之乡”、“梅果之乡”的美誉。
境内适宜梅子生长的光、热、水、土等
自然条件优越，海拔 2500米以下宜林
地中梅子适生范围占 60％以上，所产

鲜梅果大肉厚质优，各种营养指标居
全国之首。历史上洱源白族加工的炖
梅、乌梅和雕梅早已享誉省内外。如
被诗人描写为“小小青梅上指尖，巧手
翻作玉菊兰，蜜糖浸渍味偏美，疑是仙
葩落人间”的雕梅，更是洱源白族梅饮
食文化的精华。

雕梅的加工方法是在果梅由青变
黄时采摘，洗净，用石灰水浸泡，捞出
漂洗晾干；待果肉变软且有一定弹性
时，用小刀在果肉上雕刻出连续曲线

的花纹，从缝隙中挤出果核，压扁成菊
花状，拌以红糖、冰糖、蜂蜜、玫瑰花
瓣、白酒，装入瓶中密封浸泡，大约一
个月以后即可开瓶食用。其味酸甜，
开胃止渴，祛火消暑。在洱源，白族姑
娘出嫁前都要精心制作雕梅、雕杏、雕
木瓜等果品，以备招待陪男陪女和亲
朋，花样繁多，口味各异，以展示其聪
慧和手巧，寄托对美好生活的憧憬。
现已形成雕梅、鸳鸯雕梅、蜂蜜雕梅系
列产品。

洱源雕梅迷人醉

沿着喜洲古镇行走在那些烙有
历史文化积淀的巷道里，尽管两旁
民居上的雕梁画栋虽已破旧，但仍
然十分肃穆，即使是普通人家也透
着书画的灵气。写着大气的诗句或
福语，描绘着山水彩墨，让人真真切
切地感受到古镇的流风遗韵。

现在的“严家民居”，是由喜洲
“四大家”之首著名儒商严子珍后裔
严学侯先生兴建，于 2002年 3月落
成的，总占地面积 5200 平方米，建
筑面积 3800 平方米。严学侯先生
多年来潜心研究白族民居建筑和民
风民俗文化，在严家民居中，不仅有
传统的白族建筑形式，还有创新的
白族建筑形式。走进大院，雄伟的
飞檐斗拱三滴水彩绘大门；富丽堂
皇的三层花板彩绘照壁；精美的三
层透雕木格子门；栩栩如生的各种
人物、飞禽走兽、花鸟虫鱼等雕塑艺
术让人目不暇接，沿袭了白族民居
的“三坊一照壁”、“四合五天井”、

“一进两院（六合同春）”、“走马串角
楼”等典型建筑风格，让人感受到白
族民居建筑艺术的博大精深。

严家民居把白族民居建筑艺
术、白族民间歌舞、白族大本曲弹唱
等融为一体推向旅游市场外，还积
极带动当地手工扎染、白族特色饮
食等行业发展，多次捐资助学，为社
会公益事业做出贡献。

听着严家民居祖辈的如三道
茶的“一苦二甜三回味”的故事，
不由让人沉思：那些古镇上发生
的每个故事都已黯淡，如同白昼
般遮天蔽日的喧嚣也会过去；昔
日的繁华沉淀为寂静，在历史的
手掌翻转中也只是转瞬。喜洲古
镇在这份静寂的时光中不被尘埃
遮蔽却泛出华光。

（赵璀芝）
景点交通：从古城或下关乘坐

开往喜洲的中巴，从下关至喜洲需
1小时，当天可以来回，也可以在喜
洲过夜。

到桃源人家看海听风
桃源人家位于蝴蝶泉桃源码

头，是集餐饮、住宿和民俗文化展示
于一身的“农家乐”，是白家渔村和
白族人民生活习俗的缩影。清一色
的青瓦白墙之外，有沃野千里的田
园风光，渔歌、炊烟、鸡鸣狗吠，彰显
着一份恬静与唯美。火塘、陶罐、老
渔船、木雕门窗、青砖、土、石、木，一
个个柔软而经典的记忆元素，构建
了一个现代人梦寐以求、等待千年
的“世外桃源”，一个人与自然和谐
诗意栖居的典范。

如果你喜欢简单朴素的生活，
你可以认为桃源人家是一个农家院
子，有五谷青菜南瓜、有油灯彩绘照
壁。如果你喜欢忆旧，你也可以认
为桃源人家是一个小型的地方文化
博物馆，这里有主人精心收藏的反
映白族人民各个时期的劳动生产工
具、家具和文物器皿，这些珍贵藏品
随意地摆在庭院的各个角落，给人
一种时空错乱、文明嬗变的奇异景
象。院内到处有客人休息、饮茶、弹
琴的地方，即使置身卧室，你也可以
倾听下关风、遥望上关花、卧赏苍山
雪、仰望洱海月。这还远远不是桃
源人家的全部，它循古却不保守，一
些独具匠心的设计，会让你叹为观
止。比如顶着苍穹和满天繁星进入
梦乡，比如将疲惫的身心柔软地置
入几条旧大船做成的睡床里，比如
在“稻花香里说丰年，听取蛙声一
片”的诗句中，回归古典的诗情画
意。再比如，吃一顿只与泥土和炊
烟有关的“一箪食,一豆羹”。

红尘如絮、返朴至真。在桃源
人家的青年旅社，客房都是用大渔
船做成，桃源人家的四条大渔船客
房都是用洱海打捞上来的渔船改造
而成的，每条渔船都有百年历史。
内设标注大床房，10 平米的客厅，
豪华卫生间和浴室（电热水器），船
头观景台（可夜卧观星），格调极为
浪漫，安全舒适。同时也给驴友提
供各式最快捷方便的旅游路线。

（赵璀芝）
地址：大理市蝴蝶泉桃源码头
联系电话：0872-2431148

在严家民居静品
古镇的似水年华


